
Repas de poisson au lac de Bienne 
(Samedi 18 octobre 2025) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notre sortie automnale s’est déroulée au restaurant Gottstatterhaus, au bord du beau lac de Bienne. Le lieu porte 
l’héritage du monastère de Gottstatt à Orpund, qui y possédait déjà des vignes au XIIIᵉ siècle. Aujourd’hui, 
l’établissement est dirigé par la même famille depuis neuf générations. 
Sous un soleil capricieux, l’apéritif offert par le Cercle fut partagé sur la terrasse, avec une vue splendide sur le lac. 
Nous avons ensuite pris place dans une salle réservée spécialement pour notre groupe, d’où l’on pouvait admirer 
l’activité nautique et les jeux de lumière entre soleil et nuages. 
 
Bernard souhaita la bienvenue à toutes et tous, puis lut un message de notre présidente, qui nous adressait ses vœux 
d’amitié et de belle journée :  

« La tendresse a des secondes qui battent plus lentement que les autres. » — Romain Gary 
 

Le repas de poisson, servi avec gentillesse et bonne humeur, fut accompagné de vins locaux — car le poisson doit 
nager ! Bernard anima la rencontre d’intermèdes ludiques entre les plats : devinettes à quatre lettres et gymnastique 
douce. Plusieurs participants se prêtèrent au jeu de derviches tourneurs avec entrain, provoquant de nombreux éclats 
de rire car, comme chacun le sait, rire, c’est bon pour la santé ! Le dessert de saison fit le bonheur des gourmands et 
conclut cette rencontre sur une note sucrée et conviviale. Certains eurent de la peine à rompre le charme de cette 
rencontre au cours de laquelle les conversations furent nombreuses, les rires spontanés, les échanges chaleureux. 
Comme l’avait souhaité Françoise dans son message, le temps s’écoula sans que nous ne le voyions passer. Que les 
jours sont beaux quand les amis sont là ! 

Jean-François Ducaud 
 
 

       


